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Scheda informativa corso:  Tecniche di coaching in azienda  

Introduzione  Le tecniche di coaching, se ben sfruttate nei gruppi di lavoro, permettono di liberare 
appieno il potenziale dei singoli componenti portando al raggiungimento degli 
obiettivi prefissati.  

Obiettivi Favorire la presa di coscienza del proprio potenziale e incanalarlo per raggiungere i 
propri obiettivi personali e professionali.  

Destinatari Il corso è destinato a direttori del personale, team leader, responsabili di area, 
preposti.   

Durata 16  ore  

Aree tematiche Soft skills  

Contenuti Durante il corso saranno affrontati i seguenti argomenti: 

- definizione di coaching; 
- tecniche di coaching per lo sviluppo delle performance aziendali; 
- consapevolezza del proprio ruolo e responsabilità; 
- stili di leadership e gestione delle criticità; 
- intelligenza emotiva e gestione delle emozioni nel gruppo di lavoro.  

Attestato Al termine del percorso formativa sarà rilasciato attestato di partecipazione. 

Sede  Alfasic S.r.l. – Via Martiri del XXI 141/A, Pinerolo (TO) oppure presso sede cliente.  

Organizzazione e 
informazioni 

Per informazioni contattare la segreteria di AlfaAcademy tel. 0121 379890    

Oppure inviare richiesta informazioni a formazione@alfasic.eu 

o visitare il sito: https://www.alfasic.eu/alfaacademy/ 

 


